Fachberatung
bei Essstorungen
dick und dinn Nlrnberg e.V.

Fachberatung bei Essstorungen
Kiihnertsgasse 24 « 90402 Niirnberg

Tel. 0911-47 17 11
kontakt@essstoerungen-mittelfranken.de

www.essstoerungen-mittelfranken.de




Telefonische Beratung und Terminvereinbarung
unter 0911/47 17 11

online-Beratung
datengeschitzt ber den Button auf der
Homepage

Personliche Beratung
im einmaligen Gesprach oder fortlaufend
zur Begleitung im Umgang mit der Erkrankung.

Angeleitete Gruppen fiir betroffene Frauen & Méanner
zur gemeinsamen Bearbeitung relevanter Themen,
Entlastung durch Austausch und Verbesserung

der Selbstwahrnehmung.

offene Gesprachsrunde (Trialog)

fur Betroffene, Angehorige und Fachkrafte zur
Vernetzung bestehender Erfahrungen

und Forderung gegenseitigen Verstehens.

Ausfiihrliche Informationen zu allen Angeboten,
sowie zu Terminen finden Sie auf unserer Homepage.

Flr die personliche Beratung erheben wir eine Gebuhr,
fur die Gruppen einen Unkostenbeitrag.

Wir haben Schweigepflicht und beraten auf Wunsch
anonym.

unser Zugang ist barrierefrei.

Jugendliche, deren Angehdrige und Multiplikator*innen
wenden sich an unsere

m Jugendberatung bei Essstorungen kontaktdaten umseitig
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