
Jugendberatung 
bei Essstörungen 

Fachberatung 
bei Essstörungen 

Trialog - Gesprächsrunde zum Thema Essstörungen

Dieses Angebot richtet sich an erwachsene Betroffene, Angehörige 
(von Betroffenen ab 13 Jahren) und an Fachleute 

Welche Erfahrungen machen Sie als Betroffene*r, Angehörige oder 
beruflich Tätige mit dieser Erkrankung? Was erleben Sie als 
schwierig und hilfreich? Darüber möchten wir auf Augenhöhe mit 
Ihnen diskutieren. 

Termin: 

Gruppe: 

14. Juli 2026
17 � 18:30 Uhr

10 Personen, mit Anmeldung; kostenfrei 

Moderation: Silke Tauschek-Hertzberg 

Diplom-Sozialpädagogin (FH), 
Systemische Therapeutin (DGSF) 

An meld u ng: kontakt@essstoerungen-m ittelfranken. de 

Ort: 

oder datengeschützt über 
https://fachberatungessstoerungendickundduennnbg. 
assisto.online/ 

Fachberatung / Jugendberatung bei Essstörungen 
Königstraße 29, 90402 Nürnberg 
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Es besteht keine Hospitationsmöglichkeit für Multiplikator*innen, auch nicht zu wissenschaftlichen Zwecken. 




